
Congreso Internacional
Atención integral
de las personas

ADULTAS MAYORES
Caminos para la Integración Sociosanitaria

29 y 30 de
Abril

Medellín

Organizan: Apoyan: Fundasupaz
Fundación Superior para el Desarrollo y la Paz



PRESENTACIÓN.
La calidad de la atención para las Personas Adultas 
Mayores, es hoy una prioridad en todos los países, 
teniendo en cuenta el alto crecimiento de este grupo 
poblacional, en contextos de incertidumbre en relación 
con la vida digna que se merecen.

Sus derechos deben ser protegidos y garantizados, con 
un enfoque de atención integral centrada en la persona, 
que permita dar respuestas acertadas a las necesidades, 
deseos y aspiraciones individuales, en el marco de su 
biografía y su situación actual.

La identificación de perfiles, la elaboración y ejecución de 
alternativas, debe ser lideradas por equipos 
debidamente formados para tal fin, que se encuentren en 
el ámbito de la atención primaria, para garantizar 
atención oportuna, suficiente y adecuada, enfatizando los 
niveles de promoción y prevención.

Todo lo anterior puede tener una dinámica efectiva, si se 
logra la integración del sector social y el sector de la 
salud, conformando el sector sociosanitario, con la 
confluencia de todas las acciones, en un marco legal y 
normativo, que se puede construir a nivel territorial, con la 
confluencia de las familias, la comunidad y todos los 
actores de carácter público y privado.



9:15 a.m. a 10:15 a.m.

Agenda Preliminar - Miércoles 29 de Abril

7:00 a.m. a 8:00 a.m.

Eje temático 1

Registro y acreditación de participantes.

Instalación Formal.
Directivos, entidades organizadoras e invitados especiales.

8:00 a.m. a 8:15 a.m.

La atención integral e integrada de las personas adultas mayores. 
De la retórica a la acción.

8:15 a.m. a 9:15 a.m. Nueva longevidad: del envejecimiento como desafío al envejecimiento como 
proyecto de sociedad….avances y tendencias

Dra. Paula Forttes Valdivia. (Chile) Trabajadora social y gerontóloga, especialista en 
envejecimiento, cuidados y transformación de políticas públicas. Ex Directora Nacional del 
SENAMA y ex Directora Sociocultural de la Presidencia de Chile. Actualmente dirige el Área de 
Envejecimiento y Cuidados de la Facultad de Ciencias Sociales y lidera procesos de 
cooperación en investigación y asesoría en América Latina para el desarrollo de sistemas de 
cuidado y modelos territoriales de atención a la nueva longevidad.
Estrategias para el fortalecimiento de una cultura de humanización en la atención de 
personas mayores en diferentes entornos de cuidado.

Dr. Ricardo Alberti. (Uruguay) Sociólogo, Master en Gerontología Social, Comunicador y 
Consultor. Asesor en el Ministerio de Salud Pública de Uruguay.

10:15 a.m. a 10:45 a.m.             Refrigerio y visita a la muestra comercial. 



Agenda Preliminar - Miércoles 29 de Abril

10:45 a.m. a 11:15 p.m.

11:15 a.m. a 12:15 p.m.

12:15 p.m. a 2:00 p.m. Almuerzo libre.  

2:00 p.m. a 2:45 p.m. Prospectiva en la atención de las Personas Adultas Mayores en América Latina. 
Aciertos y Desaciertos en la implementación de la atención integral a personas 
adultas mayores con enfoque sociosanitario en Uruguay.
  
Dr. Ricardo Alberti (Uruguay). 

Medellín como modelo exitoso de gestión del envejecimiento.  Trasformación del 
enfoque de atención de las personas mayores en el Distrito de Medellín. Resultados y 
oportunidades.

Dra. Catalina María Arboleda Góez. Directora Técnica del Equipo de Personas Mayores, 
Secretaría de Inclusión Social y Familia,  Alcaldía de Medellín. 

Panel:  Medellín como modelo exitoso de gestión del envejecimiento. Una suma de 
esfuerzos en medio de las diferencias

Panelistas:  Integrantes del  Comité Técnico Distrital de Personas Mayores

Modera:  Dra. Catalina María Arboleda Góez. Directora Técnica del Equipo de Personas 
Mayores.

Eje temático 2 Integración de actores por la vida digna de las personas adultas 
mayores.



Política Pública de Envejecimiento y Plan de Acción Nacional  

Dra. Alba Lucia Chavarriaga. Representante Consejo Nacional de Personas Mayores, Ministerio 
de la Igualdad.
 
Integración de actores a nivel territorial, sectorial, institucional, para la atención de 
las Personas Mayores.  Una experiencia de un Centro de Larga Estancia
  
Dr. Hector Arteaga Pacheco. Médico Cirujano, Especialista en Nutrición, Magister en Salud 
Pública, Docente universitario, Ex Decano facultad de Ciencias de la Salud, Universidad 
Tecnológica de Pereira.

Dra. Valentina Gómez Salazar. Médico, Geriatra CBA San José de Pereira.

Aportes de la Atención Primaria en los cuidados de largo plazo de las Personas  
Mayores

Dra. Eyised Andrea Ramirez. Gerontóloga. Universidad Católica de Oriente - UCO

Nuevas dinámicas familiares en la atención integral de las Personas Mayores. Cómo 
lograrla?

Dr. Holmes Ortega Chamorro. Gerontólogo CBA San José de Pereira, especialista en Gerencia 
en Sistemas de Salud.

Agenda Preliminar - Miércoles 29 de Abril

2:45 p.m. a 3:15 p.m.

3:15 p.m. a 3:45 p.m.

3:45 p.m. a 4:15 p.m.

4:15 p.m. a 4:45 p.m.



4:45 p.m. a 5:15 p.m. Actualidad en la protección y defensa de los derechos humanos de las Personas 
Mayores a nivel nacional y territorial 

Dra. Melva Lucía Riaño Torres. Defensoria del Pueblo, Defensoria Delegada para la Infancia y la 
Vejez.

Agenda Preliminar - Miércoles 29 de Abril

5:15 p.m. a 5:40 p.m. Café y visita a la muestra comercial.  

Agenda Preliminar - Jueves 30 de Abril

Eje temático 3 Actualidad y perspectivas en la atención de las personas adultas 
mayores. Experiencias exitosas.

8:00 a.m. a 8:45 a.m.

8:45 a.m. a 9:15 a.m.

Edadismo y soledad: la complejidad de envejecer en sociedades que fragmentan los 
vínculos

Dra. Dra. Paula Forttes Valdivia. (Chile)

Longevidad y negocios, más allá de la economía silver.

Dr. Roberto Baquero Nieto. Gerente de Acceso y Modelos de Valor, ANNAR Health 
Technologies.



Intervención psicológica en personas mayores institucionalizadas mediante grupos 
de apoyo emocional

Dra. Diana María Ríos González. Profesional en Psicología con estudios de Maestría en 
Psicología de la Salud, con amplia experiencia en la atención y acompañamiento terapéutico de 
adultos mayores, así como en el manejo de enfermedades crónicas y terminales. Comprometida 
con la promoción del bienestar psicológico, la calidad de vida y el apoyo emocional para 
pacientes, familias y comunidades. Hogar Santa Ines, Cali. 

La atención domiciliaria de las Personas Adultas Mayores que padecen trastornos 
cognitivos.

Dr. Wadher Uribe Nazar. Gerontólogo, Gerente MAS VIDA “SENIOR” – Envigado.  Una IPS 
enfocada en el adulto mayor.

Refrigerio y visita comercial. 

Alternativas para la atención diurna de las personas adultas mayores.

Dr. Juan Pablo Triana. Gerontólogo, Cofundador Vita Senior Club – Centro Día para Personas 
Mayores.

9:15 a.m. a 9:45 p.m.

Agenda Preliminar - Jueves 30 de Abril

10:15 a.m. a 10:45 a.m.

9:45 a.m. a 10:15 a.m.

10:45 a.m. a 11:15 a.m.



Agenda Preliminar - Jueves 30 de Abril

11:15 a.m. a 11:45 a.m. Impacto del Sistema de Cuidados de la Persona Adulta Mayor y su Familia, en el 
Municipio de Envigado.

Dra. Gloria María Diaz Gómez. Coordinadora de Política Pública de Personas Mayores. 
Municipio de Envigado

La estimulación cognitiva consiente: Un camino a la prevención del deterioro en la 
adultez mayor

Dra. María Isabel Tamayo. Directora Centro Especializado Cuidado Integral de Adultos Reloj de 
arena.

Conversatorio sobre los contenidos del bloque 3.
Conferencistas y asistentes al congreso. 

Almuerzo libre.  

11:45 a.m. a 12:15 p.m.

12:15 p.m. a 12:40 p.m.

12:40 p.m. a 2:00 p.m.

Eje temático 4 Formación de talento humano y alternativas tecnológicas para 
mejorar la atención integral a las personas adultas mayores.



2:00 p.m. a 3:00 p.m.

3:00 p.m. a 3:30 p.m.

Panel: Nuevos enfoques y ruptura de paradigmas en la formación de profesionales 
de las áreas de la salud y ciencias sociales como respuesta a los desafíos del 
envejecimiento y la vejez en Colombia.

Universidad del Quindío. Dra. Claudia Janet Ladino Restrepo. Gerontóloga, Especialista 
en Gestión de la Calidad - UTP, Magister en Dirección en Intervención sociosanitaria, Univ. de la 
Rioja - España, Directora Programa de Gerontología Universidad del Quindio.

Universidad de Antioquia.

Universidad de Envigado. Dra. Carmen Patricia Duque Sierra. Psicóloga. Magister en 
Educación y desarrollo humano, Coordinadora de la especialización en psicogerontologia de 
la institución universitaria de Envigado.

Modera: Dr. Hector Arteaga Pacheco. Médico Cirujano, Especialista en Nutrición, Magister 
en Salud Pública, Docente universitario, Ex Decano facultad de Ciencias de la Salud, 
Universidad Tecnológica de Pereira.

Nuevas orientaciones para la formación de Personas Cuidadoras de Personas Adultas 
Mayores

Dra. Diana Fernanda Bermúdez Restrepo. Gerontológa, Magister en Educación, 
Coordinadora de prácticas, Programa de Gereontología, Universidad del Quindío.

Agenda Preliminar - Jueves 30 de Abril



Agenda Preliminar - Jueves 30 de Abril

4:00 p.m. a 4:30 p.m.

4:30 p.m. a 5:00 p.m.

5:00 p.m. a 5:20 p.m.

Integración de las personas, la tecnológica y comunicaciones en la generación de 
resultados en salud y bienestar 

Dra. Laura Cano, Gerontologa. Directora de Planeación, Alma Cuidado Integral.

Conversatorio sobre los contenidos del bloque 4.
Con los conferencistas y asistentes al congreso

Cierre y conclusiones

Manos que cuidan, vidas que brillan. Experiencia significativa que reivindica y 
muestra un camino positivo para personas mayores y sus cuidadores en el 
Departamento de Bolivar

Dra. Martha Jeny Ramos. Directora Ejecutiva Fundación La Casa de Juan

3:30 p.m. a 4:00 p.m.



Inscríbete aquí. Muestra comercial.

Valores de
Inversión

Participación
Actividad

Académica

PLAN PRONTO PAGO     $400.000
Asistencia al congreso, refrigerios, café y 
agua permanente, material académico y de 
apoyo, diplomas, certificaciones y memorias 
virtuales e impuestos.

Hasta el 03 de Abril

PLAN ASOCIADO ACESI / 
COSESAM, FIAPAM      $320.000
Asistencia al congreso, refrigerios, café y 
agua permanente, material académico y de 
apoyo, diplomas, certificaciones y memorias 
virtuales e impuestos

(Plan válido para inscritos de la Federación 
Iberoamericana de Asociaciones de 
Personas Adultas Mayores FIAPAM y)

PLAN GENERAL          $490.000
Asistencia al congreso, refrigerios, café y 
agua permanente, material académico y de 
apoyo, diplomas, certificaciones y memorias 
virtuales e impuestos.

A partir del 04 de Abril

ESTUDIANTES           $200.000
Asistencia al congreso, refrigerios, café y 
agua permanente, material académico y de 
apoyo, diplomas, certificaciones y memorias 
virtuales e impuestos.

(estudiantes de pregrado de programas 
técnicos, tecnológicos y profesional, previa 
certificación mediante carnet de estudiante 
vigente)



NOTA 1:  
Para efectos contables el pago se hace a nombre de 
FUNDASUPERIOR S.A.S. - INCOLFIG  NIT. 900.252.032-1. Entidad 
de Educación para el Trabajo y el Desarrollo Humano. (Servicio 
Excluido de IVA sólo para la participación académica) 

NOTA 2:  
El valor de la inscripción no es reembolsable.

En línea, dirigiéndose 
directamente a efectuar el 

pago en Zona de Pagos 
Davivienda

Mediante Tarjetas Débito o 
Crédito o pagando en 

efectivo, al momento de 
realizar su registro y 

acreditación en el evento.  

(Importante: si no se 
reserva el cupo 

previamente éste no será 
garantizado).

En línea, al finalizar el proceso 
de inscripción en nuestra 
plataforma de inscripciones
 

para ir a la plataforma.

Allí podrá hacer el pago de 
forma segura seleccionando  la 
opción de Zona de  Pagos 
operada por Davivienda.

Clíck Aquí

Clíck Aquí

Mediante transferencia 
electrónica o 
consignación a nombre 
de FUNDASUPERIOR 
S.A.S. En la cuenta de 
ahorros 
Davivienda 
No. 1263 7021 0018

Formas de pago
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¡Favor reenviar esta información a quienes 
usted considere les pueda interesar!

Mayor información en www.fundasuperior.com

29 y 30 de
Abril

Medellín

LOS ESPERAMOS

Organizan: Apoyan: Fundasupaz
Fundación Superior para el Desarrollo y la Paz


